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Calf Note 205 — Prevalencia de Cryptosporidium y Giardia en granjas lecheras
en los EE. UU.

Introduccién

El Sistema Nacional de Monitoreo de Salud Animal (NAHMS), parte del Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos, realiz6 un estudio a nivel nacional sobre las practicas de manejo
de productos lacteos en 2014 y se enfoc6 en muchos aspectos del manejo de terneros y vaquillas.
He discutido algunos de los hallazgos de la investigacioén en las Calf Notes, #203 y #204. Una
parte interesante (e importante) de su estudio fue comprender mas sobre la prevalencia de dos
agentes patégenos que son comunes a los terneros jovenes: Cryptosporidium y Giardia. En esta
Nota, veremos los resultados de este importante estudio.

Antes de comenzar con los resultados de la encuesta, necesitamos comprender un poco acerca de
los dos organismos monitoreados por NAHMS, Cryptosporidium parvum y Giardia duodenalis. 1.a
mayoria de los criadores de terneros han oido hablar de C. parvum (también conocido como
"Crypto"), aunque Giardia puede ser nuevo para muchos lectores. Ambos organismos son protozoos
que viven en el intestino de animales, particularmente terneros jovenes. Ambos son capaces de
causar diarrea, por mecanismos ligeramente diferentes en el animal. Ambos organismos también
pueden infectar a los humanos, por lo que representan un riesgo para la salud de las personas y de
los terneros. No hay medicamentos aprobados en los EE. UU. Para tratar ninguno de los
organismos, por lo que son dificiles de tratar y ambos son importantes desde el punto de vista
econémico debido al crecimiento reducido del ternero, la baja eficiencia y, en algunos casos, y su
mortalidad. El estudio NAHMS monitore6 la prevalencia de Crypto y Giardia en muestras fecales y
luego relacioné su prevalencia con varios factores de manejo para ayudarnos a comprender qué
factores influyen en su prevalencia en la granja.

La investigacion

El estudio NAHMS fue una gran encuesta de gestion en granjas lecheras realizada en 2014. Incluyé
un componente de terneros, que recolecté datos de 104 lecherfas en 13 estados. El estudio se
centré en importantes factores de gestion desde el nacimiento hasta el destete. En el estudio, los
investigadores recolectaron muestras fecales de 2,249 terneros. Las muestras fueron evaluadas por
la presencia de oocistos de Cryptosporidium y quistes de Giardia, que indican una infeccion activa.
Los investigadores se centraron en terneros destetados, ya que son mas susceptibles a la infeccion
por estos organismos. La edad promedio de los terneros fue de 22 dfas y oscil6 entre 3 y 66 dias.
Solo se recolect6é una muestra de cada ternero. Luego, los investigadores compararon la prevalencia
(proporcion de muestras fecales que fueron positivas para uno o ambos organismos) con factores
de manejo en la granja y factores del ternero, como si el ternero tuvo una falla en la transferencia
pasiva.
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Los Resultados

En general, Crypto y Giardia se encontraron en 43.1% y 30.5% de las muestras fecales evaluadas.
Este porcentaje fue alto e indica que ambos organismos son parasitos muy significativos en
terneros jovenes. Las implicaciones econémicas de estos hallazgos son importantes.
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en comparacion con un Figura 1. Porcentaje de muestras fecales positivas para oocistos de Cryptosporidium
THI <20 (invierno). Esta parvum o quistes de Giardia duodenalis por edad del ternero. De Utie et al., 2018.

observacion es logica, ya

que la congelacién es un

método que ha demostrado reducir (no eliminar) la infectividad de los oocistos (huevos) de
Cryptosporidium parvum. Como los ovoquistes son transmitidos por terneros que consumen
ooquistes (generalmente contaminacion fecal), es posible que sea mas dificil transmitir los ooquistes
en invierno, posiblemente cuando el estiércol esta congelado. La investigacion también informé que
los terneros mas jovenes tenfan mas probabilidades de infectarse en comparacion con los terneros
mas viejos. La Figura 1 muestra la disminuciéon dramatica en la proporcion de muestras fecales que
fueron positivas para Crypto a varias edades. Casi 2/3 de todas las muestras recolectadas por los
investigadores en terneros de 3-13 dfas de edad fueron positivas para Crypto. Parece probable que
menos terneros de mas edad estaban desprendiendo los oocistos porque estaban infectados a una
edad mas temprana y desarrollaban inmunidad al organismo.

En mi experiencia de visitar granjas lecheras en todo el mundo, un comentario muy comun es que
los terneros experimentan una diarrea transitoria que comienza a los 7-10 dias de edad y dura unos
3-5 dias. Yo lo llamo los "recorridos de 10 dias". Los datos en el estudio de Urie et al. (2018)
proporciona buena evidencia de que una gran proporcion de estos recorridos probablemente sean
causados por infecciones con Crypto. Escribi sobre otro estudio (también realizado por NAHMS) y
la prevalencia de Crypto en Calf Note #102. Dado que nuestras herramientas para controlar la
infeccién son tan limitadas en terneros que ya tienen la infeccion, es muy importante concentrarse
en prevenir una infecciéon. Hay una serie de enlaces al final de esta Nota que describen algunas
medidas de prevencion. En general, sin embargo, es clave que nos centremos en el saneamiento del
entorno donde nace el ternero y donde vivira hasta el destete. Los oocistos criptograficos se
excretan en las heces de animales infectados y deben ser consumidos por el ternero para causar una
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infeccion. Por lo tanto, si podemos reducir la propagacion del material fecal infectado, podemos
reducir la incidencia de enfermedades en la granja.

En un estudio canadiense, Trotz-Williams et al. (2007) informaron varios factores que se asociaron
con Cryptosporidium en terneros jovenes. Descubrieron que los terneros que quedaron en la presa
durante mas de 1 hora tenfan mas probabilidades de tener diarrea debido a Crypto que los terneros
retirados de inmediato. La probabilidad de diarrea en los terneros de Ontario se encuentra en la
Figura 2 y el desprendimiento de los oocistos de criptografia en la Figura 3, lo que sugiere un alto
grado de relacion.
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Otros factores que fueron importantes

para comprender la prevalencia de Giardia incluyeron el tamafio del rebafo, el fracaso del estado de
transferencia pasiva y la ganancia diaria promedio. Giardia era mas probable que se encontrara en
rebafios mas pequefios y mas a menudo cuando los terneros tenfan una falla en la transferencia
pasiva. Esta observacion sugiere que las vacas producen calostro que contiene anticuerpos contra
Giardia y estos anticuerpos pueden reducir la infeccion por el organismo. El otro factor que los
investigadores encontraron que estaba correlacionado con Giardia en las heces fue la ganancia
diaria promedio del ternero. Los terneros que fueron positivos para Giardia tuvieron un ADG mas
bajo en comparacién con los terneros negativos. La Giardia tiende a ser mas de un tipo de
infeccién crénica en comparacion con Crypto y la duracion y la gravedad de la infeccion podrian
ser responsables del ADG mas bajo en terneros infectados con Giardia.

Resumen

El estudio NAHMS proporciona evidencia concluyente de que tanto Crypto como Giardia son
patégenos comunes en la mayoria de las granjas lecheras. La criptografia es mas comun en terneros
jovenes y se encuentra con mayor frecuencia en el verano en comparacién con el invierno. Ambos
organismos son resistentes a los desinfectantes comunes, al secado, al calor y al frio. La falta de
medicamentos para tratar las infecciones también plantea un desafio para el control. Los datos
presentados en este articulo de investigacion sefalan claramente la necesidad de ser diligentes,
obsesivos, en proporcionar un ambiente limpio y seco para los terneros jévenes y minimizar el
riesgo de transmision de enfermedades al pasar la contaminacion fecal de ternero a ternero.

Algunos recursos para el control de Cryptosporidium estan disponibles en linea:

e Bovine Veterinarian, 2015
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e Calving Ease, March 1998
o The Cattle Site

e Hoard’s Dairyman, 2010

e Merck Vet Manual (in depth review)

e Farmers Weekly, 2018
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