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引言 

新鲜，干净的水对瘤胃发育至关重要。犊牛发育的一个重要标志是瘤胃发酵精料和干草

的能力，这个过程定义为瘤胃发育，这是犊牛成功断奶的必要条件。瘤胃中饲料发酵产生挥

发性脂肪酸（VFA）。挥发性脂肪酸可以极大的改变瘤胃的体积和活力，为犊牛断奶做好准

备。如果犊牛在前几周没有采食足量的固体饲料，将会延迟断奶或者导致断奶不成功。 

瘤胃微生物通过发酵开食料和谷物，将其转化为 VFA。瘤胃微生物必须存在于有水的

环境中才能发酵饲料。没有充足的水，微生物将不会生长，瘤胃发育就会迟缓。瘤胃中的大

部分水分来源于自由摄入的水。如果早期给犊牛供应足量的水，这通常不是个问题；犊牛将

会饮足量的水解渴，并供给瘤胃微生物。遗憾的是，美国大部分的犊牛饲养场直到 4 周龄或

更久以后才会给犊牛提供自由饮水（图 1）。 

 
牛奶或代乳粉不含自由水，给犊牛饲喂牛奶或代乳粉时，它们通过食管沟直接穿过瘤胃

和网胃。犊牛的食管沟反射在 12 周龄之前是活跃的。在神经刺激的作用下，食管沟闭合，

牛奶穿过瘤胃和网胃，直接进入真胃。无论使用奶瓶或是奶桶饲喂犊牛，均会刺激食管沟的

闭合。因此，饲喂牛奶或代乳粉，不会为犊牛提供足量的水。犊牛在 3 日龄就开始需要新鲜、

干净的自由饮水。 

 



 

已经证明自由饮水可以增加犊牛的日增重，增加开食料的采食，减少腹泻评分（图 2）。

如果可以自由饮水，犊牛会采食更多开食料，长得更快，即使发生腹泻，腹泻天数也会缩短。

给犊牛提供自由饮水，对牧场来说非常容易操作，也很简单，一旦做到将会立即产生积极的

作用。如果你的牧场对 3 天以上的犊牛还没有提供自由饮水的话，最好能立即采取行动。 

大部分北方州的牧场，在冬天提供自由饮水将会面对很大的挑战。然而，即便天气非常

寒冷，犊牛依然需要水，水对于犊牛而言必不可少。事实上，水在冬天尤其重要，水可以使

犊牛尽快的消化饲料，可以从开食料和饲草中获得额外的能量和蛋白质。有时，可以在常规

饲喂之外给犊牛补充温水，以便犊牛能够获得足量的可以利用的水。有些饲养场有非常成功

的经验，在早上、下午饲喂一小时以后，以及中午给犊牛提供温水引用。为了防止水结冰，

在一小时以后立即倒掉。 

 


